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3. Geleende literatuur en kaarten mogen NIET aan anderen 
worden doorgegeven zonder tussenkomst van de 
bibliotheek. 

4. Leden zijn aansprakelijk voor het geleende materiaal. 

Ze zijn verplicht eventuele schade te vergoeden, 
(huishoudelijk reglement art.7 lid 4) 
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Deze nieuwe klimgids bestaat feitelijk uit twee 
gedeelten. Het eerste gedeelte is een algemeen gedee 
terwijl het tweede gedeelte alle routebeschrijvingen 
bevat. 

In het eerste hoofdstuk wordt vermeldt hoe 
je het beste en snelste in Sy kunt komen vanuit 
Nederland- Ook worden er twee z.g. alternatieve 
routes vermeld. 

Faciliteiten van Sy en een globaal overzicht 
van alle behandelde klimmassieven worden daarna in 
het tweede hoofdstuk behandeld. 

In het hoofdstuk "Ontsluiting van Sy in 
vogelvlucht" wordt een stukje klimgeschiedenis van 
dit gebied opgehaald. 

Verder is er een hoofdstuk gewijdt aan wat te 
doen in noodgevallen^ met uiteraard alle belangrijke 
telefoonnummers. Dit alles is aangevuld met een bekm 
woordenlijstje Frans - Nederlandstalig, met woorden 
die op het klimmen betrekking hebben. 

In het hoofdstuk moei lijkheidsgraderingen word’ 
uitgelegd hoe men de waardering kan vergelijken tusser 
de UIAA‘~schaal en de Belgische "overall" waardering. 
De invoering van de UIAA-schaal in deze gids is bewuj 
gedaan. De trend naar het vrijklimmen is de laatste 
jaren zo toegenomen dat een "overall" waardering 
m.i. niet meer voldoet. 

In het tweede gedeelte worden alle klimmassiev 
met de routes behandeld. Bewust heb ik voor een ruimt 
en uitvoerige opzet gekozen om een betere spreiding 
van de klimmers te krijgen; zodat de overbekende 
routes niet meer propvol zitten. De aanzichten zijn 
zo getekend dat ze duidelijk een routeverloop moeten 
kunnen laten zien. De tussenhaken zijn ook zo nauw~ 
keurig mogelijk ingetekend maar die kunnen nogal aan 
veranderingen onderhevig zijn. 

Verder wil ik iedereen verzoeken die naar Sy 
gaat, om te klimmen of om te wandelen, om op de paden 
te blijven en zijn afval e.d. niet op de grond te gooie 

Veel klimplezier in Sy, 


Jan Groeneveld. 
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TOEGANG VANUIT NEDERLAND 

Sy is op verschiLLende manieren vanuit Nederland 
te bereiken, t.w.: 

Vanuit Noord-, Midden- en Zuid Nederland: 

Oe autosnelweg A2 via Eindhoven, Maastricht 
volgen naar Luik (Liège). In Luik aangekomen de 
borden richting Ardennen blijven volgen. Luik 
uitrijden en de borden richting Bastogne en Luxembour; 
volgen. Hen volgt nu de autosnelweg tot aan de afslag 
Remouchamps /Aywaille. Deze afslag nemen en de weg 
richting Aywaille blijven volgen. In het centrum van 
Aywaille bij de stoplichten Linksaf richting Barvaux. 
Na 1100 m. de weg rechts omhoog richting Barvaux 
aanhouden. Nu deze weg blijven volgen tot aan 
Vieuxville. Vlak voor het dorpje de afslag rechts 
omhoog richting Sy nemen. 

Vanuit West Nederland: 

De autosnelweg via Breda en Antwerpen naar 
Luik volgen. Vlak voor Luik, bij Boirs, de borden 
richting Ardennen aanhouden. Men gaat nu dwars door 
Luik en nu verder als omschreven in punt 1. 

Verder kan men vanaf Luik kiezen uit nog 2 andere, 
alternatieve, routes. In kilometers iets korter, 
maar in tijd iets langer. Deze mogelijkheden zijn: 

Door de OurthevalLei; 

Als men vanuit Luik de autosnelweg volgt, 
neemt men de 1ste. afslag, Tilff. In Tilff 
aangekomen de borden richting Hamoir volgen. Men 
rijdt nu door de mooie OurthevalLei via Esneux en 
Comblain au pont naar Hamoir. In Hamoir aangekomen 
gaat men de spoorlijn en de brug over en volgt de weg 
richting Trois ponts. Na 3 km. bij Filot gaat men 
rechtsaf naar Sy. 

Over Soheit- Tinlot: 

Vlak voor Luik de borden richting Namen volger 
Na verschillende afslagen en splitsingen volgt men 
het bord richting Namen/ Seraing. Hierna de afslag 
naar Seraing nemen. In Seraing de Maas over en rechts 
richting Huy. In Flemalle bij stoplichten de weg Links 
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omhoog,richting Marche volgen. Nu blijft men de borden 
richting Marche volgen tot Soheit- Tinlot. Hier gaat 
men linksaf naar Hamoir. Nu rijdt men via Ouffet 
naar Hamoir. In Hamoir aangekomen verder als bij 
punt 3. 


Sy is ook per trein bereikbaar. Vanuit 
Nederland met de sneltrein naar Maastricht en van 
hier verder naaar Luik. Hier moet men overstappen op 
de stoptrein richting Jemelle. Uitstappen op het 
"centraal station" van Sy. 
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FACILITEITEN VAN SY 

Het dorpje Sy kent niet al te veel faciliteit 
Dit komt enerzijds omdat het niet aan een doorgaande 
weg ligt, en anderzijds omdat het duidelijk ingesteld 
is op het weekend toerisme. Het zijn dan ook hoofd¬ 
zakelijk klimmers, wandelaars en vissers die hier in 
het weekend rondlopen. 

De cijfers op het kaartje getekend op bladzijde 
8, staan voor de volgende gelegenheden aangegeven: 

1. Tukhut; onderkomen van de Nederlandse Berg 
sport Vereniging. 

2. Hotel de la ferme; ontmoetingsplaats voor 
vele klimmers. 

3. Café au cheval blanc. 

4. Hotel de la gare. 

5. Hotel les Mesanges 

6. Café au tourisme. 

7. Station van Sy; gelegen langs de spoorlijn 
Luik - Jemelle. 

8. Kruidenierswinkeltje; dit is het enig'ste 
winkeltje in Sy waar men voor levensmiddel* 
terecht kan, ook 's—zondags geopend. 

Voor overnachtingen kan men terecht in de Tukhut; 
hier is vooraf aanmelding verplicht. Om te kamperen 
bieden kampings in Hamoir goede mogelijkheden. Wild 
kamperen onder de rotsen is niet toegestaan. Ook het 
kamperen op het bekende weitje is niet meer toegestae 






Plaats van de diverse faciliteiten en 
ligging van de verschillende klimmassieven. 
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LIGGING VAN DE BEHANDELDE KLIMMASSIEVEN 


De kLimmassieven liggen zowel stroomop-, als 
stroomafwaarts van Sy. De letters op het kaartje 
op bladzijde 8 , verwijzen naar de volgende klim¬ 
massieven: 

A. Vignobles 

B. Tunnelmassief 

C. Trousmassief 

D. Vierge 

E- Rocher du nez 

F. Spoorlijnmassief 

G. Rocher du banc 

H. Cathedrale 

I. Paroi du fond 

J. Nandouire 

K. Delvenne 

De bovengenoemde klimmassieven zijn niet alle rots¬ 
massieven in Sy. Een aantal, waaronder de Arête 
grise en de Arête blanche zijn met opzet niet behandeld, 
omdat er veel los gesteente in voorkomt en de rotsen 
nogal begroeid zijn. Hierdoor is het klimmen op deze 
rotsen m.i. onverantwoord. 

Volledigheidshalve moet opgemerkt worden dat 
het klimmen op rotsen die door de Belgische Alpen 
Club worden onderhouden, officieel voor N.B.V.- leden 
verboden is. Leden van de K.N.A.V. ondervinden hier¬ 
van geen hinder daar deze leden gelijk berechtigd zijn. 

Op het ogenblik wordt aan deze vervelende kwestie 
hard gewerkt, om de zaak niet meer uit de hand te 
laten lopen. 
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ONTSLUITING VAN SY IN VOGELVLUCHT 


De allereerste beklimmingen in Sy, hebben 
in de jaren '30 plaatsgevonden door R. Mallieux. 

Hij heeft in die tijd routes geopend als: Niche, 

Fourmis, Craquelin en Gamin. In de oorlogsjaren 
en enkele jaren daarna was het stil in Sy. 

Pas in de jaren '50 worden er weer een groot 
aantal routes geopend. André Capel opende in '55 
de Face Ouest op de Delvenne. Door hem werden even- 
eens de Bagarre en de Truites in '56, en de 
Perseverance in '58 geopend. In '62 werden door de 
beroemde Claudic Barbier de Concerto en de Allegro 
geopend. De Pastorale werd in '63 geopend door 
Jacques Delderenne, en door hem ook in '66 de 
Esotorique op de Vierge, 

Vier jaar later werden d-n nog enkele moei¬ 
lijke routes geopend door C"':tian Vondenhoff en 
CamiIe Piraprez; 'n '70 de Guepier en de Judith op 
de Viergn, en in '71 de Macralle op de Delvenne. 

Dan is het een tijd rustig in Sy, er werden 
nog wel enkLle varianten en boulders geopend, 
maar sommige routeï raakten ook in de vergetelheid. 

In '77 na de invoering van de 7de. UIAA- graad 
kwam er weer leven in de brouwerij. Oude routes die 
in de vergetelheid waren geraakt werden weer "gekuisd" 
en van nieuwe haken voorzien. Ook werden er weer 
nieuwe routes geopend. 

Pierre Vilany opende in '77 de Veronique en 
in '80 heropende Jan van der Meulen de La rackam 
Ie rouge. Deze route zou populair worden onder de 
naam Primeur. In dat zelfde jaar werden door hem ook 
nog de Chateau Briande, Furunkel en de Petite Anje 
geopend. Door Belgische klimmers werden op de Vierge 
nog enkele moeilijke boulders uitgedokterd waaronder 
de Sans B12. Pierre Vi lany gelukte het als eerste de 
A2 passage van de Esotorique vrij te klimmen, deze 
passage heeft nu vrij geklommen een waardering van 9-, 
In '8A werden dan nog de Sale Toutou heropend 
en vrij geklommen door Peter Buitelaar. Deze route 
heeft nu de naam Cous cous gekregen. 
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Op het Nandouiremassief werd door hem ook 
nog de Jaune en de Charly geopend. In '85 zijn er 
op dit massief weer een aantal routes ge- en heropend, 

Pierre Vilany heeft als eerste op Paroi du 
fond twee routes geopend die vrij te klimmen zijn. 

Op dit massief werd voorheen zelden of nooit geklommer 

Sy is bij de Nederlandse klimmers bekend ge¬ 
worden, doordat het in het prille begin van het 
Nederlandse klimmen als uitwijkgebied werd gebruikt 
vanuit Freyr. Pas vanaf het Paasweekend van '63 
zijn de afdelingen Rotterdam en Oen Haag van de 
N.B.V., voor het eerst begonnen met het organiseren 
van klimweekends naar Sy. Toen in de jaren '70 de 
Tukhut werd geopend gingen steeds meer mensen in 
Sy klimmen. Toen verscheen ook het eerste Nederlands¬ 
talige klimgidsje van Sy, geschreven door Gerard 
Bomhof. 

De meeste 1ste. Nederlandse beklimmingen 
zijn dan ook moeilijk te achterhalen; eén naam is 
toch wel het vermelden waard n.l. die van Jan Borgman, 
die o.a. de Pastorale, Bagarre, Guepier en Judith 
op zijn naam heeft. 
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WAT TE DOEN IN NOODGEVALLEN 

Dat de bergsport niet geheel vrij is van 
risico's weet iedere klimmer. Een ongeluk zit, hoe 
stom het ook klinkt, in een klein hoekje. De laatste 
jaren zijn veel, helaas met dodelijke afloop, ongelukken 
gebeurd met klimmers die soleerden. 


België heeft een landelijk alarmnummer : 900 


Verdere belangrijke telefoonnummers voor Sy zijn: 


Dokter 
Po Iit i e 
Brandweer 


388081 

3882A3 

388018 


Momenteel zijn er in Hamoir 3 artsen gevestigd, deze 
zijn: 1; Guisse M. telefoonnummer 086 - 388606 

2: Verdin ,, ,, 086 “ 388848 

3: Pochon ,, ,, 086 - 388419 

Het dicht bijzijnde ziekenhuis bevindt zich in Esneux. 
Het ziekenhuis is te bereiken onder de volgende 
telefoonnummers: 041 * 801028 
041 - 802791 

De Tukhut, het onderkomen van de Nederlandse Berg¬ 
sport Vereniging, is telefonisch vanuit Nederland 
bereikbaar onder het nummer: 09.3286389056. 

Er wordt momenteel gewerkt aan een bepaalde vorm 
van helicopterberging. Dit zal hoogstwaarschijnlijk 
volgens het Zwitserse principe gaan; dus met een 
bepaalde vorm van een donateurschap. 
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WOORDENLIJ STJ E 

Omdat Sy in het Franstalige gebied van België 
ligt, is het handig om enkele woorden te weten die 
op het klimmen betrekking hebben. 

1. arête = graat 

2. arrivé = aangekomen 

3. ascension = beklimming 

4. baudrier = klimgordel 

5. cai Hou! = steen! 

6. cheminee = schoorsteen 

7. coinceur = klemblokje 

8. corde = touw 

9. cordelette = "schlinge" 

10. couloir = geul 

11. dalle = rotsplaat 

12. depart = vertrek 

13. descendre = afdalen 

14. diedre = hoekverschnijding 

15. difficile = moeilijk 

16. droite = rechts 

17. en haut = omhoog 

18. escalader = klimmen (alg.) 

19. facile = gemakkelijk 

20. fissure = barst 

21. gauche = Links 

22. grimper = klimmen, zoals in dit gidsje 

de bedoeling is*. 

23. jaune = geel (Letterlijk), term die voorheen 

door de Belgische klimmers werd ge¬ 
bruikt voor een vrije beklimming. 

24. musqueton = karabiner 

25. niche = nis 

26. paroi = wand 

27. piton = rotshaak 

28. poignée = stijgklem 

29. pourri = brokkelig 

30. rappeler = "abseiLen" 

31. relais = standplaats 

32. secours = help 

33. surplomb = overhang 

34. toit = dak 

35. trou = gat 

36. vire = horizontale band 

37. voie = route 
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V ERGSLIJKINGSTABEL VOOR MOEILIJKHEIDSGRADEN 

Omdat er de Laatste tijd nogal met verschil- 
Lende moeilijkheidsgraden wordt gewerkt is het 
gemakkelijk als ze naast elkaar staan om te vergelijken. 
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MOEILIJKHEISGRADERINGEN 

Een van de punten die het meest aan kritiek 
bloot staat is het waarderen van de moeilijkheids¬ 
graad van een route. 

De routes in de gids zijn gewaardeerd volgens 
de open UIAA- schaal, en volgens de Belgische "overat 
schaal. 

In België wordt de UIAA- schaal over het 
algemeen niet gebruikt. Men werkt hier nog met een 
"overall" waardering, die een gemiddelde moeilijk¬ 
heidsgraad voor een route aangeeft, inclusief het 
gebruik van de haken in zo'n route. De UIAA- schaal 
waardeert uitsluitend naar de technisch moei lijkste 
passage van een route. Sinds enige tijd heeft België 
ook een eigen vrijkLimschaal volgens het Franse 
principe. Deze schaal wordt alleen bij de zwaardere 
routes gebruikt (vanaf ongeveer de 5de graad). 

De UIAA- schaal maakt verschil tussen het 
zuivere vrijklimmen en het artificieel klimmen. Onder 
het vrijklimmen wordt verstaan een route te beklimmen 
zonder het gebruik te maken van touw, haken of andere 
tussenzekeringen voor voortbeweging of aan uit te 
rusten. De moeilijkheidsgraden voor het vrijklimmen 
Lopen van 1 t/m 10, en worden met Arabische cijfers 
aangegeven. De artificiële waarderingen Lopen van 
AO t/m A2 in deze gids (op het ogenblik gaat men 
al tot A5, in Yosemite). De definities voor de A- 
graderingen zijn: 

Ao : Het gebruik maken van haken en andere tussen¬ 
zekeringen voor voortbeweging. De haken zijn 
gemakkelijk te bereiken en de passage kost 
weinig kracht inspanning, (b.v. Directe J.M.) 

Al : Grotere hakenafstanden en daardoor meer kracht 
inspanning nodig als bij AO. Soms is het gebrui 
van Laddertjes of iets dergelijks al nodig in 
bepaalde gevallen, (b.v. PoLe Nord ) 

A2 : Grotere hakenafstanden en meer krachtinspan¬ 
ning nodig als bij Al. (b.v. Esotorique ) 

Moet er een korte passage in een route artificieel 
geklommen worden, dan staat de A- waardering achter 
de vrijklimwaardering. Is een route overwegend arti¬ 
ficieel dan staat de A- waardering er voor. 
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De Belgische "overall" loopt van F t/m ABO. 
Deze graderingen lopen niet parallel met de UIAA- 
schaal; zie hiervoor de vergelijkingstabel op blad¬ 
zijde 14. De gebruikte afkortingen staan voor: 

1 = F = Faci Ie 

2 = PD = Peu Difficile 

3 = AD = Assez Difficile 

4 = D = DifficiIe 

5 = TD = Trés Difficile 

6 = ED = Extremement Difficile 

7 = ABO = Abominablement Difficile 

Vanaf de AD waardering kan men een onderverdeling 
maken met inf. en sup. Deze afkortingen staan voor 
inferieur (minder) en superieur (meer). Deze waar¬ 
dering is inclusief het gebruik van haken. Daarom 
ligt de "overall" waardering meestal Lager als de 
vrijklimwaardering. Wanneer de vrijkLimwaardering en 
de "overall" waardering dicht bij elkaar Liggen 
volgens de vergelijkingstabel van bladzijde 14, dan 
kan men daaruit afleiden dat of de route een konstante 
moeilijkheid heeft; of dat er in de sleutelpassage 
géén haak zit; zoals bij diverse Vignoblesroutes. 

Het vrijklimmen heeft er in België altijd een 
beetje erbij gehangen als een derde been. Claudio 
Barbier introduceerde de term "jaune", door alle 
haken geel te schilderen die men niet voor voort¬ 
beweging hoefde te gebruiken. 

Tegenwoordig gebruikt men in België een 
vrijklimschaal volgens het Franse principe. De graden 
op deze schaal lopen op het ogenblik tot 8b. Ook 
in deze gids staat deze waardering vermeld, zij het 
hoofdzakelijk bij de zwaardere routes 

Hieronder een voorbeeld hoe de moei Lijksheids- 
graad te lezen: 

1. FACE OUEST 7+ (Dsup.) 6a+ 45m. 6 H. 

1 = routenummer, corresponderend met de tekening. 

7+ = moeilijkheidsgraad bij een volledige vrije 

beklimming 

Dsup. = BeLgische"overalL" waardering, dus met gebruik 
van haken. Volgens de vergelijkingstabel is dus 
Dsup. ongeveer UIAA 5 -AO 
6a+ = Belgische vrijklimwaardering. 
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AFKORTINGEN EN TEKENSYMBOLEN 
2de touwLengte 

boorhaak, vaak een zg. spits 
haak 

geen haak 
standplaats 


rotscontour met een karakteristieke barst 


hoekverschnijding 


overhang, dak 


haak 

goede standplaats met goede haken 

facultatieve standplaats met weinig comfort 
of zonder haken 

zichtbaar routever loop 

onzichtbaar routever loop 


routevanant, die niet beschreven staat 
in de tekst 

routenummer, corresponderend met het rand¬ 
nummer in de tekst 

UIAA moeilijkheidsgraad van een bepaalde 
passage; meestal de sleutelpassage 
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DE MOOISTE ROUTES VAN SY 

Voorbeeld; Bagarre (D;6) is: 

massief D {Vierge),en route nummer 6. 

De aangegeven moeilijkheidsgraden gelden 
uiteraard alleen bij een volledig vrije beklimming. 

t/m 2+ : Frères Mallieux (G;9), Li pti ban {G;10), 

21. Baptistère (H;25), 21. Monique (H;32) 

3- : Angelique (H;10), Monique 

Michelle (J;6) 

3 : Sans nom (0;3), Diedre des V (E;2), 

Torticolis (G;5), Giboulees (H;8), Ruth (J;30) 
3+ : Patricia (C;1), Cheminee des Trous (C;2)/ 

Bec de canard (G;8), Voie normale (J;4), 

Grand diedre (J;7) 

4- ; Lulu {A;22), Elementaire B (F;3), 

Baptistere (H;5), Dubitard (H;30) 

4 : Niche (A;4), Cheminee graat (C;4), Paroi (H;21) 

Tracassin (J;15), Grande cheminee (J;26) 

4+ : Petit Michel (A;6), Transat (G;12), Extreme 
onction (H;4), Toni (H;13), Craquelin (J;8) 

5- ; Arete (A;2), Derby (B;2), Arete TCB (D;13), 

Al'Berthe (H;31), Veronique (J;16) 

5 : Cristabelle (A;3), Concerto (A;10), 

Bagarre (D;6), Jaune (J;27), Directe (K;4) 

5+ : L'as de coeur (A;34), Directe JM (H;34), 

Lorka (J;14) 

6- : Nouks (A;20), Noce (J;13) 

6 ; Pastorale (A;9), Truites (H;15), Parasol (J;1) 
6+ : Primeur {A;15), Delinquants^Rawete (A;23) 

Pourgatoire (D;12) 

7- : Chateau briande (A;26), II pleut sur Ie 

pizza du chef (A;38), Charly (J;13) 

7 ; Quilombo (I;1) 

7+ : Furunkel (A;16)^ Luage rosé (A;37) 

8- : Bloody samourai (I;2), Macralle (K;3) 

8 : Sans B12 (D;19) 

9- ; Fou {A;30) 

9 ; Esotorique (0;8) 
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A; VIGNOBLES 

Dit is een van de mooiste massieven van 
Sy; zo niet het mooiste. Echte gemakkeUjke routes 
komen op dit massief niet voor. Een uitzondering 
hierop is het gedeelte bij het couloir. 

Door de grote hoogte van dit massief moet 
vrijwel alles voorgeklommen worden. De meeste routes 
vergen atletische klimtechniek. Het massief bestaat 
uit grof weg drie voor elkaar staande rotsplaten. 

De hoogte van dit massief is 50 m. Bij nat weer moet 
men goed oppassen in het couloir. 

Te bereiken vanuit Sy: stroomafwaarts het 
pad langs de Ourthe blijven volgen, onder het spoor¬ 
viaduct door en langs de Vierge voorbij het weiland. 
Voorbij het weiland nog 50 m. langs de Ourthe blijven 
lopen en dan rechts het bos in. Het linker gedeelte 
van de Vignobles begint vlak bij het pad langs de 
Ourthe. Diverse topbaken aanwezig. 

1. COUS-COUS 7- (TDsup.) 6a 25 m. 3H. 

Om de hoek bij de Arete beginnen. De sleutel¬ 
passage is voor kleine mensen extra lastig. 

2. ARETE 5- (D) 40 m. 5 H. 

Beginnen uiterst links op de linker 
Vignobleswand. De eerste meters zijn de 
moei lijkste. Bij de standplaats op de graat 
is naar links een afdalingsmogelijkheid. 

3. CRISTABELLE 5 (Dsup.) 30 m. 4 H. 

Over de kompakte plaat tussen de Arete en 
de Niche omhoog. Suptiele route. 

4. NICHE 4 (Dinf.) 30 m. 6 H. 

Recht omhoog tot onder de nis, en links 
langs de nis uitklimmen. Moei lijkst: 
in de passage links van de nis. 

5. OIEDRE HALLIEUX 4 (Dinf.) 30 m. 5 H. 

Door de hoek rechts van de Niche omhoog, 
en deze blijven volgen tot op de graat. 
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6. PETIT MICHEL 4+ (0) 35 m. 7 H. 

Rechts van de Diedre MaLlieux vertrekken 
en omhoog over een hellend terras, naar het 
begin van de Grande cheminee. Nu links 
verder omhoog, en langs het karakteristieke 
blok uitklimmen. 

7. GRANDE CHEMINEE 4+ (D) 35 m. 4 H. 

In de duidelijke hoek, via een barst omhoog 
tot aan de voet van de eigenlijke schoorsteen. 
Bovenin rechts eruit naar de standplaats * 
van de Pastorale. 

8. EPEE DE DAMOCLES 7+,A0 (TDinf.) 35 m. ' 

Beginnen als bij de Grande cheminee, en dan 
naar rechts de pijler op. Luchtige en moeilijke 
route met veel haken. 

9. PASTORALE 6 (TD) 5c 35 m. 3 H. 

Een van de mooiste routes van dit gebied. 
Uiterst links op de centrale Vignobleswand 
door een markante spleet omhoog. Sleutel¬ 
passage boven de laatste haak. 

10. CONCERTO 5 <D) 30 m. 3H. 

Door een spleet rechts van de Pastorale 
omhoog. Voor de 1ste haak, die vrij hoog zit, 
kan men diverse nuts plaatsen. Sleutelpassage 
zit helemaal bovenin. Mooie technische route 
met grote hakenafstanden. 

11. ALLEGRO 5 (D) 30 m. 3 H. 

Weinig geklommen route die rechts van de 
Concerto loopt. Moei lijkst de kompakte plaat 
boven de dubbelhaak. 

12. ANDANTE 5+ (Dsup.) 5a 30 m. GH. 

Beginnen 2 m. Links van de Perseverance en 
door een brede barst omhoog. De route moet 
zg. clean geklommen worden. 

13. INDECISE 6- (TD) 20 m. 1 H, 

Over het plaatje met een fijne barst omhoog, 
tussen de Andante en de Perseverance. 
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U. PERSEVERANCE 6 (Dsup.) 30 m. 6 H. 

Links van de grot door een opvallende 
verticale barst omhoog. De route is goed van 
haken voorzien. Sleutelpassage bij de 3de haak. 

15. PRIMEUR 6+ (Dsup.) 6a 25 m. 4 h. 

Tussen de Perseverance en de grot beginnen, 
bij het opschrift. Eerst schuin rechts omhoog 
tot boven de grot; dan recht omhoog en op 
het laast via 2 parallelle barsten naar de 
standplaats tussen de 1ste en de 2de pilaster. 

16. FURUNKEL 7. (TDsup.) 6b 30 m. 4 H. 

Rechts in de grot omhoog door een verticale 
barst. Door middel van sublieme spreidstappen 
er links uitkomen, en 2 m. naar links. Nu 
door een vage barst, met een stronk verder 
omhoog. Stand maken tussen de 1ste en 2de 
pi laster. 

17. JAN L. 8- (EO) 6b+ 15 m. 2 BH. 

Links in de grot een overhangende brede barst 
beklimmen. Uitklimmen langs route 15 of 16. 

Het is verstandig om enkele grote maten 
friends mee te nemen. 

18. MEDIUM REGULAR 5- (D) 20 m. 1 H. 

Rechts van de grot omhoog tot de rechter¬ 
zijde van de 1ste pilaster. 

19. SHORT MOVE 5- (D) 10 m. GH. 

Het plaatje rechts van de Medium regular 
beklimmen vanuit de Nouks* 

20. NOUKS 6- (D) 5a 40 m. 6 H. 

Oe route loopt door de rechter begrenzings- 
hoek van de centrale Vignobleswand. De 
moeilijkheden zitten vanaf boven de faculta¬ 
tieve standplaats tot enkele meters onder 
de topgraat. 

21. FUCKING NUT 5 (Dsup.) 25 m. GH. 

VanuU de Nouks de rechter begrenzingswand 
beklimmen. De route moet clean geklommen 
worden. 
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22. LULU 4- (ADsup.) 40 m. 3 H. 

Op het linker gedeelte van de rechter 
Vignobleswand, door een duidelijke hoek omhoog. 
Uitklimmen aan de rechterzijde over de graat. 

23. DELINQUANTS-RAWETE 6+ (TD) 6a 25 m. f 

De route bestaat uit het beklimmen van een 
fijne barst die door de wand links van de 
Lulu loopt. Beginnen vanuit de Nouks, of 
vanaf de facultatieve standplaats van de Lulu. 
Een van de mooiere routes. 

24. COTE DE BOEUF 5 (Dsup.) 25 m. 2 H. 

Rechts van de Lulu, over de uiterste linker¬ 
zijde van de plaat omhoog. Uitkomen boven 
de facultatieve standplaats van de Lulu. 

25. FINISHING TOUCH 5- (D) 25 m. 3 H. 

Beginnen bij de grote barst in dit wanddeel, 
en recht omhoog tussen de Chateaubriand en 
de Cote de boeuf doorklimmen. 

26. CHATEAUBRIAND 7- (TDsup.) 6a+ 30 m. 5 

Beginnen op het bordes voor de Sentinelle, 
en dan naar links. Dan recht omhoog (H), even¬ 
wijdig met de Sentinelle. Dan deze route 
kruizen, en rechts omhoog tot de standplaats. 

27. SENTINELLE 4+ (D) 30 m. 5 H. 

Beginnen op een bordes onder een opvallende 
verticale barst. De barst beklimmen en en dan 
links omhoog tot men in de hoek van de Lulu 
komt. Via deze route naar de standplaats. 

28. SORTIE DES JEANS (links) 7 (TDsup) lOm. 2 

Vanaf de standplaats links over het wandje 
omhoog. Eerste meters zijn de moei lijkste. 

29. SORTIE DES JEANS (rechts) 5 (Dsup.) lOm. 1 

Vanaf de standplaats het topwandje aan de 
rechterzijde beklimmen. 

30. FOU 9- (ED) 7b 25 m. 5 H. 

Een van de zwaarste routes van Sy. Rechts 
van de Sentinelle over de kompakte plaat 
omhoog. 
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VIGNOBLES 
rechter gedeelte 


27 . 


31. GRANDE TRAVERSEE 4+ (D) diverse haken 

Grote traverse door de Linker en centraLe 
VignobLeswand. De route wordt uitgevoerd 
tussen de Arete en de Nouks. De route van de 
Arete volgen ter hoogte van de nis , van de 
Niche. Nu naar rechts traverseren tot in de 
Grand cheminee. Deze uitklimmen naar de stanc 
plaats boven de Pastorale. Nu verder naar 
rechts traverseren en en achtereenvolgens 
over de 3de, 2de en 1ste pilaster in de 
route van de Nouks komen. 

32. CHIMPANZE 4+ (D) 20 m. 2 H. 

Korte, maar interessante route. Beginnen 
vanaf de standplaats boven de Concerto en 
Links door een barst omhoog. 

33. POLICE HONTEE 5- (D) 30 m. GH. 

Vanaf de standplaats boven de Concerto rechts 
omhoog, over een Licht begroeid gedeelte. 
Evenwijdig met de L’as de coeur uitklimmen. 

34. L'AS DE COEUR 5+ (Dsup.) 30 m. 6 H. 

Een van de mooiste routes in de centrale 
VignobLeswand. Vanaf de standplaats boven de 
Concerto enkele meters naar rechts, tot bover 
de 3de pilaster. Vanaf hier recht omhoog 
tot de graat. Diverse moeilijke passages met 
een paar Leuke Laatste meters. 

N.B.: In het oude gidsje werd deze route 
abusievelijk PoLice montee genoemd. 

35. LACTEE 8+? (-) 7b 25 m. 5 H. 

Nieuwe techno-route die vertrekt vanaf de 
2de pilaster. De route is herkenbaar aan de 
Linker boorhakenrij (zg. spits). 

36. PVD 7+? (•*) 6b 25 m. 5 H. 

Ook hier is de route te herkennen aan een 
boorhakenrij; nu de éen na Linker. 

37. LUAGE ROSÉ 7+ (-) 6b 25 m. 4 H. 

Vertrekken vanaf de 1ste pilaster 

IL PLEUT SUR LE PIZZA DU CHEF 7- (TD) 25m 
De route loopt parallel met de Nouks, en 
zo'n 2 m. uit de hoek. 
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VIGNOBLES 


couloir 



gedeelte 
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De volgende routes bevinden zich bovenin 
het couloir van de Vignobles. Door de wat moeilijker€ 
bereikbaarheid van deze routes worden ze ook weinig 
geklommen. Het voordeel is dat de rots nog ruw is, 
en dat men geen last heeft van andere touwgroepen. 
Van de begroeingen heeft men nagenoeg geen hinder. 

Te bereiken: het pad dat voor de rechter 
Vignobleswand loopt volgt men omhoog tot men in het 
couloir komt. Bij nat weer moet men erg voorzichtig 
zijn voor gladheid. Bovenop zekeren om bomen. 

39. HORLOGE 2+ (PD) 20 m. 6H. 

Over gemakkelijke rotsen omhoog, en verder 
door een steile geul. Nu rechts aanhouden 
en door een hoek tot op een terras. Verder 
uitklimmen door een brede barst 

40. AHURI 4- (ADsup.) 20 m. GH. 

Beginnen zoals bij de Horloge, alleen bij de 
geul niet rechts aanhouden , maar links. 

Nu langs de begrezingsgraat van een plaat 
verder omhoog. Uitklimmen door een barst 
links van de Horloge. 

41. TRALALAOUTl 4- (ADsup.) 15 m. GH. 

Vanaf een platform de opvallende diagonale 
barst 2 m. volgen. Nu recht over de plaat 
omhoog, en uitklimmen via de Ahuri. 

42. FANFRELUCHES 4“ (ADsup.) 15 m. GH. 

Rechts van de Tralalaouti de plaat beklimmer 
Uitklimmen rechts van de Tralalaouti. 
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TUNNELHASSIEF 

Het tunneLmassief is gelegen tussen de 
Vignobles en het Trousmassief. Het tunneLmassief 
bestaat eigenlijk uit 2 gedeelten nl. het tunnelwand; 
en de eigenlijke tunnel. 

Te bereiken vanuit Sy: stroomafwaarts Lopen t 
achter het weiland voorbij de Vierge, een beek over¬ 
steken. Nu rechts de helling omhoog en een paadje 
naar Links volgen. Dit gaat voorbij de graat van de 
Patricia, rechts omhoog steil naar de tunnel. 0ppass« 
bij nat weer! Zekeren over blokken. Geen tophaken. 

1. VACHES PLEINES 2 (PD) 15m GH. 

De graat Links van het tunnelwandje beklim¬ 
men. Weinig geklommen route, een beetje 
begroeid. 

2. DERBY 5- (Dsup.) lOm 4 H. 

Links op het tunnelwandje omhoog evenwijdig 
met de graat. Mooie route. 

3. LACET CASSE 3+ (AD) lOm 4 H. 

Op het midden van de plaat omhoog klimmen to 
de haak- Nu kan zowel Links als rechts uitkl 
men. 

4. REPTILE 3+ (AD) 12m G H. 

SchoorsteenkLimmen in de tunnel, waar het 
plafond open is. Na een slecht weer periode 
oppassen voor vochtigheid en dus gladheid. 
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C. TROUSHASSIEF 

Het Trousmassief is voor vele beginnende klim 
mers een van de eerste kennismaking met de rotsen van 
Sy geweest. Er gaat zelden een weekend voorbij dat er 
in dit massief niet geklommen wordt. Doordat er sLech 
4 routes zijn is men er vaak met andere touwgroepen i 
een route. 

Te bereiken vanuit Sy: Stroomafwaarts Lopen 
richting Vignobles. Voorbij het weiland en na de beek 
overgestoken te hebben, rechts het pad omhoog nemen. 
Men komt nu uit aan de voet van de Cheminee desTrous. 

Bovenop geen topbaken, maar zekeren over 
blokken of een boom. 

1. PATRICIA 3+ (AD) 45m 5 H. 

Nieuwste route in dit massief. De route Loopt 
over de graat omhoog. Beginnen bij het op“ 
schrift; omhoog tot een overhang en deze aan 
de rechterzijde omzeilen. Nu omhoog en over 
de graat naar de standplaats bij de boom. 
Uitklimmen door een hoek en uitkomen op de 
standplaats boven de deminee. 

2. CHEMINEE DES TROUS 3+ (AD) A5m A H. 

Klassieke route, een van de bekenste en meest 

beklommen routes van dit gebied. Hen klimt 

voortdurend over de Linker scoorsteenwand. 
Moei lijkst het wandje met het hoefijzer, verd 
2de graads tot de standplaats. Van de stand¬ 
plaats verder omhoog door de hoek met de grot 
haak. (= originele route, 3+). 

3. DEPART GAUCHE 3- (AD inf) lOm G H. 

Bij de standplaats recht omhoog uitklimmen, 
geen haken. 

4. CHEMINEE GRAAT A (ADsup) A5m 5 H. 

Rechts van de Cheminee beginnen en over een 
wandje omhoog tot de graat. Deze wolgen tot 
men een grote bult langs rechts ontwijkt. 

Dit is de enigste stap A in de gehele route. 
Nu weer terug naar de graat en op de stand¬ 
plaats uitkomen. De 2de touwlengte is echt 
plezierig klimmen. Bovenop stand aan boom. 
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voorzijde 
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D: VIERGE 

De Vierge is een van de topmassieven van Sy. 
Op dit massief bevinden zich op 2 routes na, alleen 
zware tot zeer zware routes. Het klimmen van deze 
routes vergt naast een behoorlijke dosis klimtechniek 
ook een behoorlijke dosis kracht door de steilte van 
van het massief. De hoogte is ong. 20m. 

Te bereiken vanuit Sy: Stroomafwaarts lopen. 
Onder de spoorbrug door en aan het einde van het be¬ 
tonnen pad vindt men het massief. 

Geen topbaken aanwezig, zekeren om blokken of 

bomen. 

1. TROIS BOULEAUX 5 (Dsup) 7m 1 H. 

Korte boulderroute. Beginnen links van de 
Bidule, overhangend omhoog tot men in een 
vage hoek komt. Links over een band eruit. 

2. BIDULE 4+ (D) 7m 1 H. 

Beginvariant van de Sans nom. Beginnen op de 
hoek bij een boom, op een karakterestiek blok. 

3. SANS NOH 3 (AD) 15m 1 H. 

Een van de makkelijkste routes op dit massief. 
Beginnen aan de linkerzijde bij het driehoek¬ 
ige blok. Dit beklimmen en nu om de hoek heen 
verder naar links en omhoog tot een duidelijke 
band naar links. 

4. ACTÉ MANQUE 7,A0 (TDsup) 20m 4 H. 

Vanaf het begin van de Sans nom schuin rechts, 
licht overhangend omhoog. Nu rechtdoor uit¬ 
klimmen. Bovenin oppassen voor losse steentjes 

5. EDDY HERKX 8 ? (TDsup) G H. 

Beginvariant van de Acte Manque. Weinig 
geklommen, heavy.... 

6. BAGARRE 5 (TDinf) 20m 5 H. 

Typisch Viergeroute. Beginnen bij de opval¬ 
lende gaten, links van het grotje. Het onderst 
gedeelte is behoortijk zwaar, doordat dit 
gedeelte overhangend is. Bovenin makkelijker. 
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7. VERTREKVARIANTE BAGARRE 7 (ED) 6a+ 6 H. 

Vanuit het grotje de Bagarre inkLimmen m.b.v. 
DüLfergrepen. 

8. ESOTORIQUE 9 (TDsup) 7b+ 23m 7 H. 

Een van de moei Lijkste routes van Sy, indien 
men het begin vrij klimt, anders is deze 
passage A2. Na deze passage continu 5 en 5+ 
de Laatste meters zijn niet de makke Lijkste. 

9. GUEPIER 7 (EDinf) 6a+ 20m A H. 

Links onder het (voormalige) Maria beeldje 
beginnen. De eerste meters zijn het moei Lijkst, 
aan kleine greepjes overhangend omhoog. Recht¬ 
door uitklimmen. 

10. JUOITH 7- (EDinf) 6a+ 20m 4 H. 

Rechts onder het (voormalige) Maria beeldje 
overhangend omhoog. Ook hier is het begin het 
het moei Lijkst. Rechtdoor uitklimmen. 

11. VARIANT POURGATOIRE 7 (ED) 1 H, 

Deze beginvariant wordt meestal als bouLder- 
route gedaan. 

12. POURGATOIRE 6+ (TDinf) 5c 20m 6 H. 

Samen met de Bagarre een van de meest beklom¬ 
men routes op de Vierge. Moei lijkste passage 
onder de 2de haak. Indien deze passage AO 
geklommen wordt is de route een volle graad 
makkelijker. 

13. ARETE DE TCB 5- (D) 17m 4 H. 

Beginnen vanaf het betonpad, onder een vage 
hoek. Hierdoor omhoog en onder de versperrende 
overhang rechts uitwijken. Mooie route. 

14. VARIANT DE ARETE DE TCB 5 

De slotoverhang waaronder route no. 13 rechts 
gaat, direct beklimmen. 
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15. ARETE TON CHARE 5+ (TOinf) 17ffl 1 H. 

Rechts van route 13 bij het opschrift beginnen. 
Het begin is het moeilijkst, bovenin bij de 
overhang het mooist. 

16. POURPOINT 5 (TDinf) 5a G H. 

Een van de makkeLijkere bouLderroutes aan de 
voorzijde van het massief. In Piaz techniek 
omhoog, mag ook in DüLfer zijn. 

Men kan ook uitklimmen (met touw) door de 
Arete ton chare, dan een haak. 

17. LIEWKE 5 (Dsup) G H 

Tussen Pourpoint en Spinaches omhoog. 

18. SPINACHES 7 (TDsup) 6a G H. 

2 meter rechts van de Pourpoint omhoog. 

19. SANS B 12 8 (ABOinf) 7a G H.' 

Rechts van de Spinaches omhoog proberen te 
komen . 

20. RIG A DIG OIG 7+ (ED) 6a+ G H. 

Vanuit de hoek van de Fourmis naar Links 
en dan omhoog bouLderen. 

21. FOURMIS 5+ (TOinf) 20m 2 H. 

In de hoek Licht overhangend door een barst 
omhoog tot een klein nisje. Nu rechtdoor 
uitklimmen. 

22. PATMIER 

Het compacte wandje rechts van de Fourmis 
omhoog boulderen. 

23. DIEDRE FACILE 3+ (AD) 17m 1 H. 

Door een duidelijke hoek omhoog tot op de 
schouder. Nu Links omhoog naar de top van de 
Vierge. 
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E: ROCHER DU NEZ 

Klein massief dat gelegen is vlak voor de 
Vierge. Doordat het een beetje verscholen ligt en 
door het beperkte aantal routes wat er loopt, wort 
er op dit massief niet zoveel geklommen. De door ( 
markante hoek lopende Diedre des V is een mooie 
route waar beginners ongestoord hun klimtechniek 
kunnen opvijzelen. Hoogte max. 15 meter. 

Te bereiken vanuit Sy: stroomafwaarts lop€ 
onder de spoorbrug door richting Vierge. Vlak voor 
de Vierge rechts het bos in. Bovenop zekeren om 
blokken of bomen. 

1. LIFEFORCE 7? (TD) 10 m. GH. 

De route loopt aan de linkerzijde van het 
massief door de grote overhang omhoog. 

2. DIEDRE DES V 3 (ADinf.) 15 m. 1 H. 

De route loopt door de duidelijke hoek en 
is op zich een relatief technische route. 
Moei lijkst: bij het overhangetje net onder d 
uitklim. 

3. ELECTRIC BOOGIE 7+ (-) 8 m. GH. 

Boulderroute links om de hoek bij de 
Moustache 

4. MOUSTACHE 7- (TDinf.) 10 m. 2 H. 

Deze van oorsprong artificiële route wordt 
nu meestal nog als boulderroute gedaan. 
Beginnen op het wandje rechts om de hoek. 
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SPOORLIJNMASSIEF 


Dit massief is zoals de naam al doet vermoed 
gelegen langs de spoorlijn. Een officiële naam heeft 
dit massief nog niet, maar een naam in de trend van 
Pocher de la ligne of zo, zal er misschien weinig na 
zitten. Op dit massief zijn er op dit ogenblik een 
klein aantal routes, maar het niet uitgesloten dat 
dit aantal in de toekomst uitgebreid wordt. Het ge¬ 
steente is zeer kompakt, men kan er vrijwel geen nut 
kwijt. Door het zeer ruwe gesteente kan men zelfs 
bij nat weer nog een beetje op wrijving klimmen. AU 
haken van de routes bevinden zich in de onderste 
gedeelten van de routes! Bovenop zekeren een betonne 
paaltje of een boom. 

1. ELEMENTAIRE A 5 (D) 25m 1 H. 

Aan de linkerzijde van dit massief waar de 
afbreuk het steilst is, aan kleine grepen 
omhoog (4). Nu over kompakte rotsen omhoog 
naar de top. Let op: laatste 10-15m gemakke¬ 
lijke rots, oppassen voor losse stenen. 

2. LA MARJA 5- (D) 30m 3 H. 

Vertrekken tussen de Elementaire A en B en 
gezamelijk uitklimmen met de Elementaire B. 

3. ELEMENTAIRE B 4- (Dinf) 30m 3 H. 

Beginnen onder de grote ringhaak bij het op¬ 
schrift. Recht omhoog tot de wand minder 
steil wordt en dan schuin links omhoog uit¬ 
klimmen. Ook hier oppassen in het tweede ge¬ 
deelte van de route. 
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ROCHER DU BANG 
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G: ROCHER DU BANC 

Rocher du banc of kortweg gezegd de Banc, 
is bij beginners zeer populair. De meeste klimmers 
die in Sy zijn begonnen hebben hier hun eerste kenr 
making met de rotsen gehad. Op dit massief zijn vri 
veel gemakkelijke routes. Door de geringe hoogte ké 
alles van boven worden gezekerd. 

Te bereiken vanuit Sy: Het zijweggetje lanc 
de kerk inslaan en aan het einde hiervan ligt het 
massief. Bovenop zekeren aan bomen. Geen topbaken 
aanwezig. 

1. FAUNE 2 (PD) 7m G H. 

Uiterst links door een hoek omhoog en naar 
rechts uitklimmen. 

2. NYMPHE EHUE 3- (PD) 7m G H. 

Aan de linkerzijde door een brede barst omh 
Let op: de route is pas schoongemaakt, dus 
kans op losse stenen. 

3. PUTAIN 3 (ADinf) lOm G H. 

Deze route loopt door een hoek en over een 
klein overhangetje. Pas schoongemaakt. 

4. EPINES 3+ (AD) 13m G H. 

Over begroeide rotsen omhoog naar een afge 
zaagde boomstam. Nu iets naar rechts tot on 
de hoek en recht door de hoek omhoog uitkli 
men. Pas schoongemaakt. 

5. TORTICOLIS 3 (ADinf) 15m 1 H. 

De route loopt links van de opvallende grot 
plaat door een duidelijke hoek. Onderin beg 
nen op de grote blokken onder de hoek en do 
deze recht omhoog. Leuke route. 

lEN ET LES ENFANTS 4 (Oinf) 15m 3 H 

Rechts van de Torticolis beginnen en over d 
uiterst linkerzijde van de plaat omhoog. 
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7. PETITE ANJE 7 (TDsup) 6a+ lOm 3 H. 

Super wrijvingsroute recht over de grote plaat. 
Oe route loopt in loodrechte lijn langs het 
grijs/bruine gedeelte. Moei Lijkst zijn de 
Laatste 2m! Niet naar Links uitwijken. 

8. BEC DE CANARD 3+ (AD) 20m 1 H. 

Populaire route die door de opvallende hoek 
rechts van de grote plaat loopt. Beginnen 
recht onder de hoek, gemakkelijk omhoog tot 
de richel op 1/3 hoogte. (Links gaat nu de 
Petite Anje omhoog). Nu door de hoek verder 
omhoog. Moei lijkst onder het overhangetje 
bovenin. Uitklim.variant; Over het v-verhangetje 
klimmen. (= Tête de canard). 

9. FRERES MALLIEUX 2+ (PDinf) 12m G H. 

Rechts van het begin van de Bec de canard door 
de grote hoek omhoog en uitkomen op een terras 
met een boom waar ook de Li pti ban uitkomt. 

10. LI PTI BAN 2 (PD) 15m G H. 

Een van de populairste beginnersroutes van Sy. 
Beginnen Links van de hoek en na een paar meter 
rechts naar de voorkant klimmen. Rechtdoor uit¬ 
klimmen. 

11. FISSURE NORMALE 3 (ADinf) 12m G H. 

De hoek met de brede barst Links van de Transat 
beklimmen, gespreid is het eenvoudigste. 

Bovenin het lastigste. 

12. TRANSAT 4+ (Dinf) 12m 3 H. 

Over het plaatje rechts van het bankje in een 
rechte Lijn omhoog. Bovenin het moei lijkst. 

Door vele beklimmingen een beetje glad geworden. 

13. BOUTE EN TRAIN 3+ (AD) 12m G H. 

Populaire route door de opvallende barst 
rechts van de Transat. Bovenin het moei Lijkst. 
Oppassen: voor gladheid. Ook kan men het over¬ 
hangetje in de instap rechtstreeks beklimmen. 
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14. AMER PICON 3 (ADinf) lOm G H. 

Rechts van de Boute en train door een zeer 
brede barst omhoog die naar boventoe smalle 
wordt. 
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Massief gelegen tussen 
Rochen du Banc en Cathednale 
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Tussen de Sanc en het volgende grote massief 
de CathedraLe bevindt zich nog een klein rotsmassief] 
wat geschikt is voor beginnende klimmers. De routes 
kunnen van boven worden gezekerd en zijn lOm hoog. 

Let op: de routes liggen dicht naast elkaar. 

1. DECOUVERTE 3+ (AD) lOm G H. 

Links omhoog, over de plaat. 

2. VIEUXTEMPS 3 (AD) lOm 1 H. 

Door de verticale barst omhoog. 

3. FONTAINEBLEAU 3+ (AD) lOm G H. 

Rechts van de Vieuxtemps omhoog, over het 
karakterestieke blok. 

4. CLOCHE 3+ (TDinf) 7m G H. 

Uiterst rechts omhoog. 

5. SURPLOMB 5 (TDinf) 7m G H. 

Bij een grote boom een forse overhang nemen. 
Alleen als boulderroute geschikt. Uitklimmen 
door de begroeiing. 
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CATHEDRALE linken gedeelte 
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H: CATHEDRALE 

De CathedraLe is verreweg het populairste 
klimmersmassief van Sy.Dit heeft helaas tot gevolg 
gehad dat in de meeste routes hiervan de gevolgen 
merkbaar zijn. Naast de gebruikelijke klimvaardighe 
verlangen sommige routes nu ook al een dosis koelbl 
digheid voor wegglijdende handen en voeten. Ik verz 
dan ook om op dit massief geen magnesium te gebruik 
(Hoeft ook niet, want de routes zijn niet zo raoeili 
En het abseilen ook maar achterwege te laten, voora 
het rechtergedeelte bij de Toni en de Truites. 

Alle routes kunnen van boven worden gezekerd, ook a 
lijkt dit bij de eerste aanblik niet altijd mogelij 
maar op halve hoogte loopt een band die links vanui 
het bos bereikbaar is. Om de top te bereiken moet m^ 
het pad door het bos hogerop volgen en dan de achte 
zijde 7m omhoog klimmen (2de graads). Men dient er 
bij het afdalen verstandig aan te doen beginners de 
7m te zekeren. Diverse stand en tophaken , ook op d' 
band, halverwege. Route nummers 1 t/m 20 eindigen oi 
deze band. 

Te bereiken vanuit Sy; Het pad volgen langs 
de kerk naar Rocher de banc. Het eerstvolgende mass 
is de Cathedrale. 

1. B.V.R. 1 5+ (DSup) 7m G H. 

Uiterst links omhoog over een opvallende 
"bult". Evt. uitklimmen via de Vieux Paul 
Suptiele wrijvingsstapjes. 

2. B.R.V. 2 5- (0) 7m G H. 

Tussen de B.V.R.1 en de Vieux Paul omhoog 
over een wand met enkele opvallende diagona 
spleetjes. Uitkomen bij de "hoek" van de Vi« 
Paul en via deze route verder. 

3. VIEUX PAUL 5- (D) 20m 2 H. 

Beginnen recht onder de eerste haak, (de in: 
van refhts is gemakkelijker) en over twee bt 
elkaar liggende kompakte platen omhoog. Moo 
route. 
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A. EXTREME ONCTION A+ (D) 20m 1 H. 

Door een opvallende barst die naar boven toe 
dicht loopt, loopt deze klassieke Sy route. 

De 1ste haak zit hoog, maar er bevindt zich 
lager een goed te gebruiken zandloper. Sleutel' 
passage helemaal bovenin. 

5. BAPTISTERE A' (ADsup) 20m 2 H. 

Ook dit is een veel geklommen route. Onderin 
parralel omhoog met de Extreme onction tot het 
kleine nisje, dan -schuin rechts omhoog, via 
een hoek uitklimmen. 

6. TOTEFF 5- (D) 20m 2 H. 

Beginnen onder het karakteristieke overhangetje. 
Hier recht omhoog en na het overhangetje over 
kompakte plaat (H) omhoog. Niet naar links uit- 
wij ken. 

7. THEOREME 5' (D) 20m 3 H. 

Rechts van de Toteff omhoog en het overhangetje 
aan de rechterzijde ontwijken. Dan via een fijne 
barst omhoog tot de band. Technische route. 

8. 6IB0ULEES 3 (ADinf) 18m 1 H. 

Veel geklommen route bij beginners. Beginnen 
aan de linkerzijde van een inham, na 5m links 
aanhouden en recht omhoog over het overhangetje 
(H), Nu schuin rechts uitklimmen naar de band. 

9. J . D. S. 5- (D) 18m G H. 

In de inham waar de Giboulees begint, recht 
omhoog over de overhang. De route wordt weinig 
geklommen. 

10. ANGELIQUE 3- (ADinf) 17m 1 H. 

Recht onder de bovenin bevindende hoek beginnen. 
Leuke beginners route. 

11. MONIQUE 3- (ADinf) 17m 1 H, 

De meest beklommen rout van Sy en daarom ook 
de gladste (beginners) route. Beginnen rechts 
op de hoek en over eenvoudig te beklimmen rotsen 
omhoog, dan over een gladde plaat (H) verder om¬ 
hoog. Door een hoek uitklimmen naar de band. 
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12. LINKER VARIANT TONI 5+ (TD) 8m 2 H. 

Over de kompakte plaat links van de Toni 
omhoog. Subtiel klimwerk. 

13. TONI A+ (D) 17m 2 H. 

Veel geklommen route, over de linkerzijde 
van de plaat, aan de rechterzijde van de 
Cathedrale. De route loopt recht boven het 
nisje bij de grond. Nergens echt makkelijk. 

IA. PILE ROUGE 7 (') 6a 5m G H. 

Over de kompakte plaat links onder de 1ste 
haak van de Truites omhoog. 

15. TRUITES 6 (TDinf) 5b 17m 2 H. 

Door een verticale barst, onder een opvallenc 
'*vissestaart" omhoog naar een horizontale bar 
Nu recht over de "vissestaart" uitklimmen. Vr 
bij de 1ste haak het zwaarst en de laatste ms 
Zeer atletische route. 

16. BOULDER TUSSEN TRUITES EN CREVETTES 8- 

Omhoog zonder de barst van de Truites en de 
Crevettes te gebruiken, 

17. CREVETTES 6“ (TD) 5a 7m G H. 

Beginvariant, eigelijk van de Voie Normale, 
die nu meestal als boulderroute wordt gebruil 
Door de barst rechts van de Truites omhoog. 

18. FISSURE IHPOSEE 8- 6b-<- 7m G H. 

De plaat beklimmen waarop zich de gedenkplaat 
bevindt. De barsten links en rechts hiervan 
niet gebruiken. 

19. PAS DE VI 7 (ED) 6a+ 7m G H. 

Door de barst rechts van de gedenkplaat omhoc 
naar het bordes in de Voie Normale. De recht* 
hoek niet gebruiken. 

20. VOIE NORMALE A- (ADsup) 22m 2 H. 

Route door de opvallende hoek die aan deze 

zijde van het massief loopt, echt wel iets 

voor de "werkers" onder ons! 
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21. PAROI 4 (Dinf) 22m 2 H. 

Beginnen aan de uiterst rechter zijde van 

massief. Over de plaat met de diagonale ba 
omhoog tot een horizontale barst, (H). Nu 
een gemakkelijker gedeelte recht omhoog to 
bordes. Uitklimmen via de Cheminee de l'ar 

N.B. De hierna genoemde routes beginnen va 
de grote horizontale band, halverwege het massief, 
aanduidingen "2de lengte" zijn overgenomen uit een 
gidsje uit de jaren zestig. Dit is alleen gedaan te 
verduidelijking, daar op dit massief diverse routes 
elkaar gecombineerd kunnen worden. 

22. "2L" VIEUX PAUL 4+ (Dinf) 15m 1 H. 

Door een hoek met een brede barst aan de I 
kerzijde omhoog, tot op een schouder (st). 
kan verder uitklimmen over de linkerzijde 
het topblok. 

23. "2L" EXTREME ONCTION 5- (D) 15m G 

Over de kompacte plaat met behulp van de I 
kerrand omhoog. 

24. FELA KUTI 7- (TDsup) 6a 15m 2 H. 

Over de kompacte plaat omhoog aan miniscul 
greepjes. De zij- en onder grepen bij het 
tegen de wand liggende blok, niet gebruike 

25. "2L" BAPTISTERE 2+ (PD) 20m 1 H. 

Vanaf de standplaats op de band schuin ree 
omhoog over blokken, tot men eenvoudig nae 
links, naar het begin van de verticale bar 
kan gaan die het topblok doorsnijdt. Door 
barst omhoog tot de top. 

26. VARIANT "2L" BAPTISTERE 4- (ADsup) 2C 

Door de opvallende hoek die zich rechts vé 
Fela kuti bevindt omhoog, tot onder het tc 
Nu over het linkerwandje van het topblok c 
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27* "21" THEOREME 4+ (D) 20m 2 H. 

Boven de standplaats met de ringhaak de over¬ 
hang beklimmen (H) en recht omhoog tot het 
topblok. Nu over het rechter wandje van dit top 
blok omhoog. 

26- VARIANT "21" THEOREME 3+ (AD) 12m 1 H. 

Deze variant ontwijkt het wandje van het top- 
blok. Onder het topblok naar rechts een hoek 
in, die wordt gevormd door twee korte plaatjes. 

29* "2L" GIBOULEES 4- CADsup) 25m 3 H. 

Ooor de grote opvallende hoek die begint vanaf 
de band en tot de top loopt, gaat deze route. 
Zeer mooie route, moei lijkst bij de 1ste en de 
laatste haak. Onder de 1ste haak niet naar 
rechts uitwijken. 

30. DUBITARD 4- CADsup) 15m 2 H. 

Op het rechter gedeelte, links van een schuin 
oplopende schoorsteen, onder een overhangetje 
beginnen- Het overhangetje beklimmen en links 
van de kompacte platen, de weg van de minste 
weerstand omhoog volgen. 

31* AL *BERTHE 5- (Dsup) 15m 3H. 

De overhang van de Dubitard beklimmen en nu 
rechts over de platen omhoog. Interessante rou¬ 
te die eigenlijk geen makkelijke passages 
bevat. 

32* "2L" MONIQUE+T0PGRAAT 2+ (PD) 25m 1 H- 

Vanaf de standplaats van de Monique over de 
band naar rechts en door de schoorsteen gemak¬ 
kelijk omhoog. Cst). Nu via de rechterzijde de 
topgraat bereiken en deze volgen tot de top. 

33* MEUNIERES 5- (D) 12m 2 H- 

Vanaf de standplaats uiterst rechts op de band 
de plaat evenwijdig met de schoorsteen beklim¬ 
men. Uitgekomen bij de een na laatste haak van 
de Directe JM. 


57 


34. DIRECTE JM 5+ (D) 13m 4 H. 

Vanaf de standplaats naar rechts tot onder 
de hakenrij. Nu over de kompacte platen om¬ 
hoog. Mooie technische route waar men goed 
met het verschil tussen vrij- en Ao klimmer 
kan kennismaken. 

35. CHIMINEE DE L'ARETE 3+ (AD) 30ffl 

Door de smalle schoorsteen om de hoek bij c 
Paroi omhoog. Onderin bij de 1ste haak het 
tigst. Nog een echte ruwe route! 
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I: PAROI DU FOND 

Massief dat er nogaL begroeid uitziet bij de 
eerste aanblik. Jarenlang is dit gedeelte gemeden, al 
leen voor het ongestoord oefenen met haken, ladders 
enz. ging men naar dit massief. Pas in de laatste ja- 
ren zijn er weer 2 "nieuwe" routes geopend. Voor de 
ontdekkers valt hier nog genoeg te doen. 

Gelegen tussen de Cathedrale en de Nandouine 
boven de puinhelling. 

1. QUILOMBO 7 6a+ 12m 3 H. 

Zeer technische beklimming van een plaat. 
Beginnen op het laagste punt. 

2. BLOODY SAMOURAI 8- 6b+ 9m 2 H. 

Technisch zeer moeilijke beklimming van een 
gladde plaat. 
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NANDOUtRE 

achterzijde 
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J : NANDOUIRE 

Zeer interessant massief van 55m hoog, waar 
klimmers van iedere categorie uit de voeten kunnen, 
de begroeingen heeft men met het klimmen weinig of c 
hinder. Op dit massief zijn slechts enkele routes vc 
zien van gladde passages die dan in vergelijking met 
op de Cathedrale nog ruw zijn. In de wand heeft men 
overal goede standplaatsen. Vanaf de top heeft men e 
mooi uitzicht op de Ourthevallei en de nabij geleger 
Delvenne'wand. Het is vaak leuk om naar de klimmers 
te kijken die zwoegen met de dikke overhang die door 
deze wand loopt. Tevens bevindt zich op dit massief 
leuke traverse boven de Ourthe. Wie daar uitgaat.. 

Is dus gewaarschuwd. 

Te bereiken vanuit Sy: Het weggetje naast dc 
kerk inslaan en dan het pad langs de Banc en de Catl 
drale volgen tot het achterste en laatste massief. 
Bovenop diverse topbaken. Voor routes aan de rechtei 
zijde boven zekeren om blokken of bomen. 

1. PARASOL 6 (TD) 5b 20m A H. 

Vanaf de standplaats van de Voie Normale, 
op de schouder, aan de achterzijde een schu 
lopende band volgen tot onder een verticale 
barst. Door deze barst licht overhangend om¬ 
hoog. 

2. POLE NORD 5, Al (Dsup) 13m 6 H. 

De opvallende overhangende verticale barst, 
onder de schouder, recht omhoog. Lastige in 
stap en de rest ook .... 

3. PAOLA 5-t (TDinf) 15m 3 H. 

Vanaf het vertrek van de Pole Nord een schu 
naar rechts lopende barst volgen. Nut voor 
Iste haak aan te raden i.v.m. evt. pendelen 
Uitklimmen over de graat van de Voie Normal 
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VOIE NORMALE 3+ (AD) 40m 2 H. 

Mooie route over de graat aan de stroomafwaart¬ 
se zijde van dit massief. Zeer geliefd bij be¬ 
ginners is vooral de 1ste touwlengte die daar¬ 
na dan aan de achterzijde overhangend "abseilen" 
Over de gemakkelijke graat omhoog tot bovenop 
de schouder, niet moei lijker als 2+. Vanaf de 
standplaats, zeer luchtig, het laatste gedeelte 
beklimmen tot aan de top. (3+) 

DIEDRINET 3 (ADinf) 15m 1 H. 

Op het uiterst linker wandgedeelte een korte 
hoek beklimmen, met in de sleutelpassage ty¬ 
pische bolle grepen. 

MICHELLE 3- (ADinf) 40m 3 H. 

Fijne route die parallel loopt met de Grand 
diedre. Beginnen 3m links uit de hoek en in 
een rechte lijn omhoog tot de standplaats op 
de schouder. 

GRAND DIEDRE 3+ (AD) 40m 3 H. 

Mooie klassieke route die door de grote opval¬ 
lende hoek loopt aan de linkerzijde van het 
massief. In de hoek beginnen en recht omhoog 
tot de standplaats van de Voie Normale op de 
schouder. 

CRAQUELIN 4+ (D) 55m 6 H. 

Een van de mooiere routes van Sy, Beginnen op 
de hoek rechts van de Grand diedre. Over de 
hoek omhoog en dan onder de overhang naar links 
om de hoek. Nu recht omhoog (H) tot men naar 
rechts kan over een richel, deze volgen tot men 
er rechts uit kan stappen. Nu schuin links aan¬ 
houden naar het terras met de standplaats. Nu 
door de hoek omhoog (H) tot een platform en de 
volgende overhang rechts ontwijken en door de 
hoek omhoog tot de voortop. 

CRAQUELIN VARIANT A 5 (D) lOm G H. 

Vanaf het begin van de richel waar de originele 
route naar rechts gaat rechtdoor het dak beklim¬ 
men en uitklimmen naar de standplaats. 



NANDOUIRE 

linker gedeelte 
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CRAQUELIN VARIANT B 5 (D) lOm 1 H. 

De hoek blijven volgen, dus niet naar de richel 
rechts, omhoog. Na het dak gaat men over de hoek 
omhoog. 

11. CRAQUELIN VARIANT C 5+ (Dsup) lOm 1 H. 

Variant B blijven volgen, maar niet over de hoek 
omhoog, maar naar links door een bruine barst 
licht overhangend omhoog. 

12. NOCE 6- (TDinf) 5a 55m 6 H. 

Deze route loopt naast de Craquelin tot onder 
de vlakke plaat. De plaat beklimmen (H) en de 
daaropvolgende overhang beklimmen, het wandje 
naast de standplaats van de Craquelin beklimmen 
en over het daarop volgende plaatje omhoog 
naar de top. 

13. CHARLY 7- (TDsup) 6a 20m 2 H. 

Rechts van de Noce in een rechte lijn onder 
onder de grote overhang omhoog. 

14. LORKA 5+ (TDinf) 55m 7 H. 

De route loopt door een hoek die uitkomt aan 
de rechterzijde van de grote overhang. Na de 
overhang op de tussenstandplaats van de Tra~ 
cassin komen. Nu verder omhoog tot de horizon¬ 
tale band. Uitklimmen door de hoek rechts van 
het "plaatje van de Noce". 

15. TRACASSIN 4 (Dinf) 55m 7 H. 

Interessante route tot de horizontale band. 

De laatste touwlengte is een beetje begroeid. 
Beginnen op een plaatje en recht omhoog tot 
een platform bovenop de grote overhang. Recht¬ 
door uitklimmen en de opvallende diagonale 
barst kruizen. 

16. VERONIQUE 5- (Dsup) 40m 4 H. 

Een van de mooiste en minst beklommen routes 
op dit massiefi Links van de Usurpateur recht 
omhoog tot de horizontale band. Uitklimmen 
door de hoek rechts van de grote diagonale barst, 
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17. VARIANT VERONIQUE 5+ (TD) 7m 1 H. 

Bij het bovenste plaatje van de Vernique be¬ 
vindt zich deze variant. Bij de " krulhaak" 
rechts tot de boorhaak. Door scherpe barst c 
hoog. 

18. USURPATEUR 4- (ADsup) 20m 1 H. 

Door een kleine hoek omhoog tot de horizont; 
richel in de Gamin. 

19. GAMIN 4+ (Dinf) 55m 6 H. 

Van de 2 opvallende hoeken door de linker oi 
hoog tot een horizontale richel. Nu naar lii 
en door een hoek omhoog tot de horizontale 1 
Uitklimmen door een hoek met bovenin een ov 
hang, die men links uitwijkt. 

20. TROQUET 6 (TD) 8m G H. 

Over de kompakte plaat links van de hoek va 
de Gamin onder de horizontale band omhoog. 

21. LIVRE OUVERT 4+ (Dinf) 55m 7 H. 

Door de rechter van de 2 opvallende hoeken 
omhoog tot een nis onder een markante over¬ 
hang. Langs links verder omhoog, tot onder 
opvallende bovenste plaat. Nu over het midd 
van deze plaat uitklimmen. 

22. GEUZE 4 (Dinf) 20m G H. 

Over het linker gedeelte van de bovenste pi 
klimmen. Men moet de tussenzekeringen zelf 
leggen. 

23. FASSAL ZOTTE 4+ (D) 12m 3 H. 

Over het rechter gedeelte van de bovenste 
plaat omhoog. 
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NANDOUIRE 

pechter gedeelte 
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24. UITKLIMVARIANT LIVRE OUVERT 2+ (PD) 15m G H. 

Bij de laatste standplaats niet over de plaat 
maar rechtdoor over gemakkelijke rotsen uit¬ 
klimmen. 

25. CULBUTEUR 4+ (D) 50m 1 H. 

Links van de Grand cheminee over een smalle 
plaat omhoog tot een horizontale richel waar 
men gebruik kan maken van de standplaats van 
se Grand cheminee. Nu weer terug en door een 
barst in het wandje boven de overhang uitklim¬ 
men. Weinig haken!I 

26. GRANDE CHEMINEE 4 (Oinf) 50m 5 H. 

De route Loopt door een links gekantelde 
schoorsteen. Gespreid beginnen en later alleen 
over de linkerwand omhoog tot de standplaats. 
Boven de standplaats door de hoek verder omhoo 
Leuke route. 

27. JAUNE 5 (Dsup) 20m 2 H. 

Over de graat aan het begin van de Traversee 
omhoog en door het overhangende gedeelte op 
de standplaats komen van de Furibonds. 

28. FURIBONDS 5- (Dinf) 45m 5 H. 

Op de graat vertrekken waar de Traversee 
begint. Omhoog tot onder de overhang en nu 
rechts uitwijken in de wand en omhoog tot een 
klein platform, standplaats. Over de graat 
verder omhoog, via een markant overhangend 
hoekje, verder uitklimmen. 

29. TRAVERSEE 4 (ADinf) 22m 5 H. 

Leuke route en spannend voor beginners.... 

Over een horizontale richel naar rechts en hoe 
om, dan verder horizontaal en Licht afdalend 
tot de bomen van de oever.... 

30. RUTH 3 (ADinf) 30m 1H. 

Tussen de geul rechts en de rechterbegrenzings 
hoek omhoog tot op een platform. Leuke route. 
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NANDOUIRE 
omopwaantse zijde 
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51. ANNELIES 5- (Dsup) 18m 2 H. 

Door de opvaUende "schuine" verticale barst 
omhoog tot een platform. 

32, AXIS 7“ (Dsup) 6a 15m 3 H. 

Onder een platform een kompakt wandje omhoog 
het begin is het zwaarst- 
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K: DELVENNE 

Mooi massief met een imposante westwand waar 
door een "dikke" overhang loopt. Bij alle routes vorm 
de beklimming van de overhang het hoogtepunt van de 
route. Echte makkelijke routes komen op dit massief 
niet voor. Vanaf de top heeft men een schitterend uit 

zicht de Ourthe-vaLLei in. 

Te bereiken vanuit Sy: Het weggetje naast de 
kerk inslaan en doorlopen tot de Nandouire- Nu heeft 
men twee mogelijkheden of via de Traversee onderlangs 
of het pad omhoog tot achter de top van de Nandouire 
en over de col weer naar beneden tot aan de voet van 
westwand. Topbaak aanwezig- 

1. FACE OUEST 7+ (Dsup) 6a+ 45m 6 H. 

Mooiste route op dit massief, te kombineren 
met een variant. Beginnen op het hoogste pur 
onderaan de wand. Recht omhoog tot bij de 
2de haak dan naar links en uitkomen op de 
standplaats. Nu door de hoek verder omhoog 
tot de overhang. De overhang "eventjes" bekl 
men en rechtdoor uitklimmen naar de top. 

2. VARIANT FACE OUEST A+ (Dinf) 15m J 

Deze variant bevindt zich links van de dire* 

route. Bij de 1ste Haak naar links en dan oi 
hoog tot de standplaats. Nu niet door de hoi 
maar over het wandje omhoog tot de overhang 
N.B. Deze variant ontwijkt de sleutelpassag 
niet! De overhang kan evt. ook Al geklommen 
worden. 

3. MACRALLE 8- (TDsup) 6c A5m 7 H. 

Een van de mooiste en moei lijkste routes va 
Sy. Vertrekken op het zelfde punt als de Fa 
Ouest en in loodrechte lijn omhoog.... 

















DIREKTE 5 (Dinf) 45m 8 H. 

Leuke route die niet aL te moeilijk is. Ook 
weer beginnen op het zelfde punt als de Face 
Ouest. Onder het begin van de plaat van de 
Macralle rechts een richel volgen tot de stand 
plaats. De overhang beklimmen (er hangt een 
schlinge in de sleutelpassage) en naar de top 
uitklimmen. 

SEPTIEME CERCLE 7+ (Dsup) 6a+ 40m 8 H. 

Beginnen onder een schuine hoek en continu 
over de overhangen blijvend naar links klimmen 
Uitklimmen via de Face Ouest. 

GLANDASSE 4+ (Dinf) 30m 3 H. 

Beginnen in de Septieme Cercle en in de hoek 
onderin schuin rechts omhoog (H). Evenwijdig 
met de graat uitklimmen. 















